
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Mit der Bahn bis Wattwil, mit dem Bus von Wattwil nach Hemberg
Post. Zu Fuss von der Post geradeaus an der reformierten Kirche
vorbei, das zweite Haus rechts.

Anreise mit dem Auto
Über die A1 bei der Ausfahrt Wil Richtung Toggenburg–Wattwil.
Eingangs Wattwil bei der Kirche links abbiegen in Richtung Hemberg.
In Hemberg nach der Krone links abbiegen. Das Haus zum
Weg ist das zweite Haus rechts nach der reformierten Kirche.

Daisy Izsak, www.inspiritlogos.ch
Medium; Coach; Meditations- und 
Seminarleiterin für die Weiterentwicklung 
der eigenen Persönlichkeit, Sensitivität, 
Medialität und Trance. Trainerin für 
Gewaltfreie Kommunikation; Coach für 
lösungsorientierte Trance- und Traumatherapie; 
GKT Coach (Gewalt-Krisen-Trauma) 
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Daisy Izsak
- geb. 11. Oktober 1963, Basel
- Medium; Coach; Meditations- und Seminarleiterin für die Weiterentwicklung  

der eigenen Persönlichkeit, Sensitivität, Medialität, Trance; Trainerin für 
Gewaltfreie  Kommunikation; Coach für lösungsorientierte Trance- und 
Traumatherapie; GKT Coach (Gewalt-Krisen-Trauma)

Aus- und Weiterbildungen:
- Jahrelange Ausbildung in Trance und Medialität nach englischem Spiritualismus 

am Arthur Findlay College, Stansted, England, und in der Schweiz, unter anderem 
bei Glyn Edwards, David Rodgers, Mark Webb, Sue Rowlands, Ron Jordan, Janet 
Parker, Simon James, Libby Clark, Tim Abbott, Sheila French, Paul Jacobs und 
Swami Dharmananda Saraswati Maharaj

- GKT Coach (Gewalt-Krisen-Trauma Coach), Horst Kraemer,  
Brainjoin AG/IPAS AG, Wil und Zürich

- Systemische Trance- und Traumatherapie, Ingrid Zinnel, Zürich
- Systemorientierte Kurzzeitberatung, Kurszentrum Aarau, Werner Herren
- Lösungsorientierte Beratungsgespräche, Kurszentrum Aarau, Werner Herren
- Teacher Training «Gewaltfreie Kommunikation» nach M. B. Rosenberg, 

k-Training, Klaus Karstädt, Starnberg, Deutschland
- Diverse Weiterbildungen in gewaltfreier Kommunikation bei M. B. Rosenberg 

und anderen
- Einführung in «Gewaltfreie Kommunikation» nach Marshall B. Rosenberg, 

metapuls, Zürich
- Grundausbildung in Psychosynthese, Psycho Political Peace Institut, Stäfa
- Einführungskurs in Psychosynthese, aeon, Basel
- Soziokulturelle Animatorin, Institut für angewandte Psychologie, Zürich
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